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1. Objetivo e Metodologia



gQ D oBJENVO

O objetivo deste estudo € investigar e

compreender como a mulher vé o profissional
de ginecologia e obstetricia, qual o valor
desse especialista na vida dela e a
percepcdo sobre a importancia do papel
desse médico durante as fases da vida da

mulher, da adolescéncia & menopausa.



) METODOLOGIA

UNIVERSO
Mvulheres da populacdo brasileira, 16 anos ou mais, pertencentes a todas as classes econdmicas.

AMOSTRA
Foram realizadas 1.089 entrevistas por todo Brasil, distribuidas em 129 municipios de forma a

representar as regides geograficas do pais.

A margem de erro maxima para esta amostra € de 3 pontos percentuais, para mais ou para menos,
dentro de um nivel de confianca de 95%.

Para garantir a representatividade do universo, foi efetuada ponderagao pelas varidveis regido
geogrdfica, idade*, classificacdo econdmica** e escolaridade™**,

DATA DE CAMPO
As entrevistas foram realizadas entre 05 e 12 de novembro de 2018.

* Fonte: IBGE Censo 2010/Estimativa 2018 ** ABEP/2018  *** Consolidado Datafolha 2018 o ”‘.!,, Tﬂ, C PESDUISHS



gQ 2 METODOLOGIA |

TECNICA

Pesquisa quantitativa, com abordagem pessoal em pontos de fluxo populacional,
mediante aplicacdo de questiondrio estruturado em tablet.

O desenho amostral foi elaborado com base em informacoes do Censo 2010/ Estimativa
2018 (Fonte: IBGE) e contempla os seguintes estagios:

v’ Estratificacdo por Unidade Federativa e porte dos municipios;
v’ Sorteio dos municipios;

v’ Sorteio do ponto onde serd realizada a pesquisa;

v Selecdo do entrevistado utilizando cota de idade*.

* Fonte: Censo 2010/ Estimativa 2018. Datafol



gQ 2 METODOLOGIA

DISTRIBUICAO DA MOSTRA - REGIAO GEOGRAFICA E NATUREZA DO MUNICIPIO

42% Regido
¥ Metropolitana

‘7 58% Interior

A amostra €& representativa de mulheres da
populacdo brasileira com 16 anos ou mais € se concentra

principalmente na regido Sudeste, onde residem 44% das

brasileiras com 16 anos ou mais. A populacdo das cidades do
Interior (58%) € maioria em relacdo as cidades situadas nas

Regidoes Metropolitanas definidas pelo IBGE.



2. Perfil da Amostra



gQ D PERFIL DA AMOSTRA ]O

Idade e Escolaridade

(em %)
A amostra foi construida para representar as
mulheres brasileiras de 16 anos ou mais. Ela revela
Média etdria: 42 anos que a media de idade €& de 42 anos € a maior
parte cursou ensino Fundamental ou Médio.
18 19 20 23 20

N B B N N B

16 a24 anos 25a34 anos 35a 44 anos 45 a 59 anos 60 anos ou
mais
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Datafolha
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gQ D PERFIL DA AMOSTRA

Estado conjugal e Presenca de filhos
(em %)

Cerca de metade das entrevistadas sdo

) 48
casadas ou possuem companheiro(a) e
aproximadamente sete em cada dez tém filhos
2> média de 2,7 filhos.
Casada/ com i Solteira 1 Vidva Separada/
companheiro(q) =============-= ' Divorciada
18 17 16
Média: 2,7 filhos
TEM FILHOS 1 filho 2 filhos 3 filhos 4 filhos ou mais  NAO TEM

| Maior em: F LHOS Maior em:

(ﬁ - Ensino Fundamental, - Ensino superior,
O\}\fj . classes D/E e interior classes A/B, RM e PEA
N



) RELACAO ENTRE MULHER E GINECOLOGISTA

Presenca de filhos
(esponténea e unica, em %)

12

E mais significativa a presenca de filhos entre as mulheres residentes no interior, entre as com idade igual ou superior a 25 anos, enfre as menos

privilegiadas quanto a escolaridade e classificagdo econémica.

TEM FILHOS

1 filho

2 filhos

3 filhos

4 filhos ou mais

NAO TEM FILHOS
Média (n° filhos)
Base:

Regido Geogrdfica
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26 (29
£ 2,725
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2,5 131!
165 285

Base total da amostra: 1089 entrevistas

—_ = N — N
A O N O O

24

27

173

.Gentro-Oeste

PEA

Natureza
do Escolaridade
Municipio :
Al ElEl gl .
s o © © © © % »: g _g g
= < < < o) m: : o
= EiGT S 3 o FEE 3 %
S 8 B |28 5
.68 [78[(31| 65 8 90 90: 92 67 57
S19 18121 26 19 17 |8li[11] 22 22
21 24 7| 24 27 30 2424 23 21
17 174 3| 10 26 22 23i[24| 14 12
11 [19f o 5 14 21 3533 8 2
32| 2269 35 14 10 10 8 33 |43
25 29:14 20 25 28 37:34 22 19
1480 609 208 219 208 271 183 375 480 234

Ocupacao

NAO PEA

_____

_____

Classificagdo

64

Economica

m Ll

$ © 5
IE % é
72 83
120 19 16

26 23 21
S0 21 17
7 10 |30
.36 28 17
21 25 33:
1259 491 339

Renda Familiar Mensal

Até 2 S.M.
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) PERFIL DA AMOSTRA

13

Posicdo na ocupacao, Renda familiar mensal e Classificagao econdmica

(em %)

61

Free-lance/ bico

Assalariada sem registro

Funciondria pUblica

Auténoma regular (paga ISS)

Empresdria

Estagidria/ aprendiz (remunerado)
Profissional liberal (autdbnoma universitdaria)
Outros PEA

Desempregada (procura emprego)

NAO PEA

I
1
1
Aposentada
Estudante

Vive de rendas
Outros NAO PEA

Desempregada (Ndo procura emprego)

A maioria compde a Populagdo Economicamente Ativa
(PEA), principalmente na categoria assalariada. Fora do
mercado de frabalho, destacam-se as donas de casa.
Aproximadamente metade pertence a classe C, e cerca de
cinco em cada dez tém renda familiar mensal de até 2
saldrios minimos > média R$2.484,67 (cerca de 2,6 SM).

27 26

17
8
JJJ 2

Até 1SM  Maisde 1 a|Maisde 2a Maisde 3a Maisde 5a Maisde 10
2 SM 3SM 5SM 10 SM SM

Recusa: 1%
Né&o sabe: 5%
Saldrio minimo: R$ 954,00

Média: R$ 2.484,67
Mediana: R$ 1.431,50




) HABITOS E FREQUENCIA DE CUIDADOS COM A SAUDE

Tipo de atendimento do ginecologista
(estimulada e unica, em %)

Entre as mulheres que ja foram ao ginecologista, a maioria, ou seja aproximadamente seis de cada dez sdo atendidas

por meio de servigos pUblicos gratuitos de sadde/ SUS, enquanto 20% recorrem a atendimento particular e outras 20% tém
plano ou seguro salde.

® PUblico gratuito/ SUS

m Atendimento particular/
PAago

m Convénio médico/ plano
OuU seguro saude
Outras respostas*

Atendimento médico geral
*Dados Brasil — Resposta multipla

PUblico gratuito/ SUS 73%

Atendimento particular/

pago
* NGdo tem ginecologista de confianca/ vai a qualquer ginecologista proximo: 1% Convénio médico/ plano ou

Outras respostas: 1% seguro saude

Fonte: Datafolha Brasil —
maio/2017

21%

17%

P.3 O seu ginecologista de confianca Ihe atende através de: atendimento particular/ pago, convénio médico/ seguro salde ou atendimento publico
grafuito/ SUS?

Base das mulheres que j& foram ao ginecologista: 1037 entrevistas natafOIha

INSTITUTO DE PESOUIGAS



3. Habitos e Frequéncia de Cuidados com a Saude




) HABITOS E FREQUENCIA DE CUIDADOS COM A SAUDE

Especialidades médicas mais importantes para a saude da mulher

(espontdnea, em %)
Como esperado, quando gquestionadas sobre qual especialidade médica € a mais importante para salude da mulher, cerca de

oito a cada dez citam ginecologia, principalmente por mulheres que usam atendimento particular ou convénio. Em seguida,
mencionam clinica geral e cardiologia.

1° lugar (Unica) 1° + 2° lugares (multipla)

PUblico | Particular | Convénio

Ginecologia/ Obstetricia
770 | 8 | 88

Mastologia/ “Médico da mama” / .
“Mamografia”

I Oncologia/ “Médico que cuida
do cancer”

1 Ortopedia
Outras citacoes
********************************************************************* (1° + 2° lugares)
1 Endocrinologia Offalmologia 2%
”””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””” Dermatologia 2%
0 Neuro|ogiq Odontologia 2%
————————————————————————————————————————————————————————————————————— ) . Psiquiatria 2%
Citacdes até 1% Citacébes até 2%
P.1 Pensando em especialidade médicas, qual vocé considera a mais importante para a saide da mulher2 E em 2° lugar? natafolha

Base total da amostra: 1089 entrevistas INSTITUTO DE PESOUISAS



gQ D HABITOS E FREQUENCIA DE CUIDADOS COM A SAUDE

Frequéncia que vai ao ginecologista
(estimulada e unica, em %)

Aproximadamente nove de cada dez brasileiras declaram que costumam ir ao ginecologista (principalmente as que utilizam
atendimento particular e convénio), sendo metade uma vez ao ano. Por outro lado, vale ressaltar que 2% ndo tém frequéncia
definida, 5% nunca foram e 8% nao costumam ir.

88
5 8
~ eeeeen R
NUNCA FOI NAO COSTUMA IR i 1 vez por i] vezacadal vezacada 1vezpor Menosdel Nd&otem
COSTUMA IR i mes I 3 meses 6 meses ano vez por ano frequéncia

\_Y_’ definida

P.2 Vocé costuma ir ao ginecologista? (SE SIM) Com que frequéncia? t fO
Base total da amostra: 1089 entrevistas



4. Historico e Acesso a ginecologistas



D HISTORICO

|dade da primeira consulta e Motivo
(esponténea, em %)

A média de idade da primeira consulta, entre as mulheres que j&
foram ao ginecologista, € de 20 anos e a necessidade de
esclarecer um problema ginecolégico e a gravidez ou suspeita
dela sdo as principais razoes de procura do especialista.

Média etdria: 20 anos

60

15

1
0 4 9
T
Até 14 anos | 15 a 24 25034 35044 45 a 59
anos™ anos anos anaos
Na&o sabe/ ndo lembra: 9%
15-16 anos 19%
17 - 18 anos 20%
19 - 20 anos 12%
21 - 22 anos 7%
23 - 24 anos 3%

23

(mdltipla)
FTINHA UM PROBLEMA GINECOLOGICO A} 20
-_____________E§§_L£\B_E_C_E_R_____________=
- Tinha um problema ginecoldgico a 16

esclarecer (sem especificar)

- Menstruacdo irregular § 2
- Infeccdo urindria | 1
- Cdlica menstrual | 1

- Corrimento vaginal | Q

'Es’rovo grdvida/ desconfiava que estava ! i

H gravida H

| PREVENCAO |

Primeira menstruacdo/ inicio da
puberdade

19
54

14
Check Up/ prevencéo

Inicio da vida sexual

Busca por acompanhamento médico
continuo
Prevencdo e/ou tratamento de Doencas
Sexualmente Transmissiveis - DSTs
Busca por métodos contraceptivos/
evitar gravidez

Familiar pediu para ir (ex: mae/ marido)
la casar/ exame pré-nupcial

Buscava engravidar

P.4 Aproximadamente com qual idade vocé fez sua primeira consulta num médico ginecologista? P.5 Por qual razdo vocé foi a um médico ginecologista

pela primeira vez?
Base das mulheres que j& foram ao ginecologista: 1037 entrevistas

N&o lembra: 6%
Outras respostas: 5%

Datafolha
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D HISTORICO

Quem ou o que motivou a primeira consulta
(espontdnea e multipla, em %)

Alguma amiga ou parente proxima € quem incentiva ou
motiva a maior parte das mulheres brasileiras a ir, pela
primeira vez, num ginecologista, com destaque para a
mae. Por outro lado, duas de cada dez brasileiras véo por

iniciativa proépria.

P.6 Quem ou o que te motivou a ir a um ginecologista pela primeira vez?
Base das mulheres que j& foram ao ginecologista: 1037 entrevistas

27

MULHERES PROXIMAS 57
Mae 44
Amiga/ vizinha/ colega de trabalho 7

Irma 3

Tia § 2
Sogra _ 1
AV _ 1
Prima _ 1
Patroa _ 1

e 24
Médico/ enfermeira/ posto de saude/ 4

agente de saude

Cobnjuge/ namorado/ parceiro 3

Estava gravida 2

Meios de comunicacdo: divulgacdo TV/ 2
revista/ jornal/ radio

Sentia dor/ mal de salde/ coceira/ cdlica | 1 NGo lembra: 2%
. (o]

Outras respostas: 6%

Datafolha
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D HISTORICO

Ultima vez que foi a um ginecologista
(estimulada e unica, em %)

A maioria das brasileiras (76%) foi a um médico ginecologista hd até 1 ano atrds = média 10 meses. Por outro lado, vale
ressaltar que cerca de duas a cada dez foram hd mais de um ano.

PUblico | Particular | Convénio

IR -

33 95
18

Até 1Tmés |Maisdelaé Maisdesbd |[Maisdel a2 Maisde2a4 Maisde 4
meses meses a 1 ano anos anos anos

\ }

Y N&o lembra: 3%

P.7 Quando foi a Ultima vez que vocé foi a um ginecologista?
Base das mulheres que j& foram ao ginecologista: 1037 entrevistas natafOI
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D HISTORICO

12% das mulheres ndo

Motivos pelos quais ndo costuma ir ou nunca foi ao ginecologista costumam ir ou nunNca
(espontdnea e multipla, em %) foram ao ginecologista

Z
(o]l
(e}
©
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wm
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N&o considera importante ou necessdrio ir J 22 ~ .
Entre as mulheres que ndo costumam ir ou hunca
e e o e e e e e e e o e 8
N&o tem acesso ao médico ginecologista/ 12 foram ao ginecologista, as razdes alegadas sAo
ndo tem ginecologista perto onde mora

1 todas muito preocupantes: quase um terco

fem vergonha/ & chafo/ fimidez l n argumenta que ndo precisa ir, pois estd sauddvel e

Falta de tempo la oufra parcela (22%) diz que nao considera

1 importante ou necessdrio ir ao ginecologista. Além
Medo de detectar algum problema de I 7

saude de alegarem que tém vergonha, tém medo de
O preco é muito alto/ ndo tem dinheiro para I4 detectar problemas, que ndo tém dinheiro para
pagar

| pagar consulta, que ndo gostam e que a made

N&o gosta I 4 nunca levou.

Fez histerectomia || 1

A mde nuncalevou | 1

N&o sabe: 5%
Outras respostas: 7%

P.10 Por quais motivos vocé ndo costuma ir ou nunca foi ao ginecologista? fO
Base das mulheres que ndo costumam ir ou nunca foram ao ginecologista: 131 entrevistas



(Unica, em %)

Seis de cada dez brasileiras declaram que existem
ginecologistas de fdacil acesso na regido onde
moram. Por outfro lado, aproximadamente quatro
de cada dez sinalizam que o acesso ao especialista

é restrito.

P.11 Na regido onde vocé mora, hd médicos ginecologistas de facil acesso?
Base total da amostra: 1089 entrevistas

D ACESSO A GINECOLOGISTAS

Acesso a médicos ginecologistas na regiao onde mora

PUblico | Particular | Convénio

36

| 39 | 30
mSim

m Nao

B Ndo sabe

34

PUblico | Particular | Convénio
62 | 56 | 67
atafol



5. Relacdo entre mulher e ginecologista



Importancia e Satisfacdo com atendimento do atual ou ultimo ginecologista
(unica, em % - escalade 1 a 5)

37

) RELACAO ENTRE MULHER E GINECOLOGISTA

De modo geral, praticamente todas as brasileiras acham importante o ginecologista: dar acolhimento, realizar exames clinicos, dar atengdo,
aconselhar, passar confianga e fornecer informagoes clara e suficientes. Ou seja, sdo itens primordiais num relacionamento médico-paciente.
E oito de cada dez declaram-se satisfeitas com estes atributos no atendimento recebido pelo atual ou Ultimo ginecologista. A satisfacdo é

tendencialmente mais significativa entre as mulheres que utilizam atendimento particular ou convénio.

Import. Satisf. Import. Satisf. Import. Satisf. Import. Satisf. Import. Satisf.

Iﬁ 1Iﬂ Iﬁ 1Iﬁ I!

Realizar exames

Import. Satisf.

B mportante
B satisfeita
Mais ou menos
Import/ Satisf
B Ndo
Import/ Satisf
7

Fornecer informacdes

Dar acolhimento . Dar atencdo Aconselhar Passar confianca ..
clinicos claras e suficientes
Média de importancia: 4,7 Importéncia: 4,7 Importancia: 4,7 Importéncia: 4,6 Importéncia: 4,7 Importéncia: 4,7
Média de satisfagdo: 4,3 Satisfagdo: 4,3 Satisfagdo: 4,3 Satisfagdo: 4,2 Satisfagdo: 4,3 Satisfagdo: 4,3
P.12 Na sua opinido, na relacdo entre paciente e médico ginecologista, o quanto é importante o médico (LEIA ITENS): muito importante, importante, mais ou menos

importante, pouco ou nada importante? // P.13 Pensando no seu ginecologista atual ou Ultimo ginecologista que vocé foi, o quanto vocé ficou satisfeita com o atendimento recebido:

muito satisfeita, satisfeita, mais ou menos satisfeita, pouco ou nada satisfeita? O médico ginecologista (LEIA ITEINS)
Base de importéncia: total da amostra (1089) // Base de satisfacdo: mulheres que jd foram ao ginecologista (1037)

Datafolha
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) RELACAO ENTRE MULHER E GINECOLOGISTA

Satisfacdo com atendimento do atual ou dltimo ginecologista
(unica, em % - escalade 1 a 5)

A satisfacdo com os atributos apresentados, em geral é tendencialmente mais significativa entre as mulheres que
utilizam atendimento particular ou convénio.

Dar acolhimento Realizar exames Dar atencao Aconselhar Passar confianca Fornecer informacdes
clinicos claras e suficientes
Muito satisf. + Satisf. (5+4) Muito satisf. + Satisf. (5+4) Muito satisf. + Satisf. (5+4) Muito satisf. + Satisf. (5+4) Muito satisf. + Satisf. (5+4) Muito satisf. + Satisf. (5+4)
PUbl. | Part. | Conv. PUb. | Part. | Conv. PUbl. | Part. | Conv. PUbl. | Part. | Conv. PUbl. | Part. | Conv. PUbI. | Part. | Conv.
Cesl| o1 | s 85| 90 [es]] 9 | 9 (B 2 | o | 93 | & Ceall 92 | %
47
88
# A 4
B Nada satisfeita (1) Pouco satisfeita (2) Mais ou menos satisfeita (3) m Satisfeita (4) B Muito satisfeita (5)

P.13 Pensando no seu ginecologista atual ou Ultimo ginecologista que vocé foi, o quanto vocé ficou satisfeita com o atendimento recebido: muito satisfeita, satisfeita, mais ou menos

satisfeita, pouco ou nada satisfeita? O médico ginecologista (LEIA ITEINS)
Base de satisfagdo: mulheres que jd foram ao ginecologista (1037) ”nsﬂﬁla!?!ulu‘lﬂ
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) RELACAO ENTRE MULHER E GINECOLOGISTA

Situacdes que fariam mudar de ginecologista
(em %)
Aproximadamente metade das brasileiras declara qgue mudaria de ginecologista caso notasse falta de atengao durante as

consultas ou se perdesse a confianca no frabalho do profissional. Quatro de cada dez frocaricm de médico caso faltasse
orientagao e informagoes claras ou se houvesse dificuldade no agendamento. A perda de confianca é motivo mais forte

para mudanca entre as que utilizam convénio, enquanto que a dificuldade no agendamento é razdo mais comum entre

as que recorrem ao servico publico.

1°lugar 1° + 2° Jugares (mUltipla)

Falta de atencdo durante as
consultas
Perder a confianca em seu
trabalho

Falta de orientacdo e de
informacdes claras durante as
consultas

Publico | Particular Convénio
45 | 48

Dificuldade no agendamento de
consultas

PUblico | Particular | Convénio

45 || 31 | 32

P.14 Atualmente, qual dessas situacdes que constam nesse catdo faria vocé mudar de médico ginecologista? E em 2° lugar? at fo
Base das mulheres que j& foram ao ginecologista: 1037 entrevistas



Acompanhamento médico

46

) RELACAO ENTRE MULHER E GINECOLOGISTA

(em %)
M PARCEIRG OU PARCEIRA SEXUAL 42 Atualmente 62% das brasileiras tém parceiro(a) sexual,
74% tiveram filhos, 22% estdo na menopausa e 2%
Faz acompanhamento 50 (81%)
estdo gravidas. Nessas situacoes o acompanhamento
Ndo faz acompanhamento 13 .. ; L. .
medico esta presente principalmente na gravidez
NAO TEM PARCEIRO OU PARCEIRA SEXUAL 38 atual (100%), nas gravidezes passadas (93%) e na
parceria sexual (81%). Porém, na menopausa apenas
ESTA NA MENOPAUSA 22 64% declaram ter acompanhamento médico.
Faz acompanhamento 14 (64%)
Ndo faz acompanhamento 8
a0 estana wenorau | 75
: reve Firos | I 74
esTA GRAVIDA | 2 Fez acompanhamento 69 (93%)
Ndo fez acompanhamento 4
Faz acompanhamento f§ 2  (100%) _
Fez em alguns e em outros ndo fez | 1
Ndo faz acompanhamento | Q NAO TEVE FILHOS 26
vro e cravo | 5
P.16 Atualmente, vocé 2 // P.17 Vocé faz acompanhamento médico nessa fase? P.18 Vocé teve filhos?2 //

P.18c Vocé fez acompanhamento médico nessa fase?
Base total da amostra: 1089 entrevistas



49

) RELACAO ENTRE MULHER E GINECOLOGISTA

Acompanhamento do parto
(estimulada, em %)
Nove de cada dez brasileiras declaram que, numa situacdo hipotética de parto, se sentiriam seguras com a assisténcia de seu
ginecologista/obstetra. Essa proporcdo de seguranca cairia para cinco em cada dez caso o acompanhamento fosse realizado por
um ginecologista plantonista ou por uma doula, e para quatro em cada dez caso fosse efetuado por uma enfermeira ou parteira.
Seu ginecologista  Um ginecologista Uma dovula Uma enfermeira Uma parteira

Média: 4,4 Média: 3,5 Média: 3,2 Média: 3,0 Média: 2,9

14 15 I
60 }‘ }‘ I Q
19 14
17 B Muito segura (5)
23 17 m Segura (4)
14 19
Mais ou menos segura (3)
L - - Pouco segura (2)
® Nada segura (1)

5.3 7

Seu médico Um médico Uma doula, ou seja, uma Uma enfermeira Uma parteira
ginecologista e ginecologista mulher que dd& suporte

obstetra, que e obstetra fisico e emocional a

acompanhou seu plantonista outras mulheres antes,

pré natal durante e apds o parto

P.19 Imagine que vocé vai dar a luz amanhad: na sua opinido, qual o grau de seguranca que vocé acha que sentiria se seu parto fosse assistido ou acompanhado
por : muito segura, segura, mais ou menos, Pouco ou nada segura? .I:o
Base total da amostra: 1089 entrevistas
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gQ D RELACAO ENTRE MULHER E GINECOLOGISTA

Satisfacdo geral com o atual ou ultimo médico ginecologista

(escalade 1a 5, em %)
Entre as mulheres que ja foram ao ginecologista, oito de cada dez declaram-se satisfeitas com o relacionamento com seu
atual ou Ultimo ginecologista, principalmente as que utilizam atendimento particular ou convénio médico. A média geral

de satisfacdo € igual a 4,2, em uma escala que vaide 1 a 5.

84%

3 10
PUblico | Particular | Convénio Média: 4,2
| 92 | e
B Nada satisfeita (1) Pouco satisfeita (2) Mais ou menos satisfeita (3)
m Satisfeita (4) B Muito satisfeita (5)

P.20a Fazendo um balanco geral, levando em conta todos os pontos positivos e negativos o quanto vocé estd satisfeita com o relacionamento com seu atual ou Ultimo
ginecologista: muito satisfeita, satisfeita, mais ou menos, pouco ou nada satisfeita? natafolha

Base das mulheres que j& foram ao ginecologista: 1037 entrevistas Tt T TR TN



6. Resumo por Regido Geogrdfica



gQ D RESUMO POR REGIAO GEOGRAFICA

Sdo poucas as diferencas observados quando os dados principais sdo analisados por regides geogrdficas.
O Sudeste representa a maior parte da amostra (44%), e as mulheres que ai residem sdo, tendencialmente, as que
mais costumam ir ao ginecologista (91%).

O maior grau de satisfacdo encontra-se entre as mulheres que moram no Nordeste e juntamente com as do
Norte/Centro-Oeste sdo, indicativamente, as que mais utilizam atendimento particular. Por outro lado, o uso de

convénio € mais comum entre as que vivem nas regidoes Sudeste e Sul.

TOTAL SE NE S N/CO
Representagdo da regido - 44% 26% 15% 15%
Acesso fdacil ao ginecologista 60% 63% 57% 66% 54%
Costumam ir ao ginecologista 88% 91% 85% 86% 85%

PUblico 58% PUblico 58% PUblico 55% PUblico 64% PUblico 58%

Natureza do atendimento Particular 20%  Particular 16% PorTicquri?;O%i Particular 14% PorTicquréQS%é

______________
——————————————

Convénio 20% Convénioi25% ! Convénio 12% Convénioi21%: Convénio 14%

______________

84% 83% 89% | 84% 81%

__________

Satisfacdo com o
ginecologista



gQ D RESUMO POR REGIAO: SUDESTE

O Sudeste representa 44% da amostra de mulheres em todo pais. Em suma:

o Tendencialmente, as mulheres que residem no Sudeste sdo as que mais costumam ir ao ginecologista (91%), sendo
que para 63% dessas mulheres, o acesso a este especialista € considerado fdcil e cerca de oito de cada dez

foram a uma consulta no Ultimo ano (85%).
o No Sudeste, cerca de seis de cada dez utilizam o atendimento puUblico/ SUS (58%).

o A satisfacdo com o ginecologista € proxima da média total do pais: 83% das mulheres que residem no Sudeste

declaram-se satisfeitas com o relacionamento com o profissional.

w/
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gQ I RESUMO POR REGIAO: NORDESTE -
i~
>

26% da amostra corresponde a mulheres que residem no Nordeste. Em resumo:

o Assim como na meédia geral, cerca de seis de cada dez mulheres possuem acesso facil a consultas com
ginecologistas no Nordeste (57%) e pouco mais da metade (55%) utilizam atendimento publico/ SUS, 30% utilizam

atendimento particular e 12% utilizam convénio médico/ plano de saude.

o Chama a atencdo o fato de que 8% das mulheres, maiores de 16 anos e que residem no Nordeste nunca
consultaram um médico ginecologista e 7% ndo costumam ir. Entretanto, 85% costumam ir e aproximadamente

oito de cada dez foram ao especialista no Ultimo ano (79%).

o O maior percentual de satisfacdo com o ginecologista atual encontra-se no Nordeste: 89% afirmam estar

satisfeitas com o relacionamento com o profissional.
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gQ I RESUMO POR REGIAO: SUL

O Sul representa 15% da amostra de mulheres no Brasil:

o O acesso a médicos ginecologistas no Sul é considerado fdcil para cerca de sete de cada dez das mulheres (66%)
e 64% utilizam atendimento publico/ SUS, enquanto 21% utilizam convénio médico/ plano de saude e 14% utilizam

atendimento particular.

o 86% das mulheres que residem no Sul costumam ir ao ginecologista e aproximadamente sete de cada dez

consultaram o profissional hd menos de um ano (73%).

o Assim como na média geral, 84% das mulheres estdo satisfeitas com o relacionamento com o médico

ginecologista.



gQ 2 RESUMO POR REGIAO: NORTE + CENTRO- OESTE

As regioes Norte e Centro-Oeste representam 15% da amostra de mulheres no Brasil.

E possivel observar que:

o Cerca de metade das enfrevistadas possui facil acesso a ginecologistas nas regides Norte e Centro-Oeste

(54%) e sete de cada dez consultaram um profissional no Ultimo ano (73%).

o 58% utilizam o SUS quando consultam um ginecologista, enquanto 25% utilizam atendimento particular e

14% utilizam convénio médico/ plano de saude.

o Assim como nas demais regioes, cerca de oito de cada dez mulheres (81%) afirmam estar satisfeitas com o

relacionamento com o atual ou Ultimo ginecologista.
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gQ 2 CONSIDERACOES FINAIS

Em geral...

Esta pesquisa revela que o relacionamento mulher e ginecologista € consideravelmente positivo:

o quase a totalidade das brasileiras julga importante o acolhimento, atengao, aconselhamento, confianga, a realizagao
de exames clinicos e informagoes claras e suficientes durante o atendimento. E oito de cada dez brasileiras declaram

estar satisfeitas com esses aspectos na relacdo com seu especialista.

o 84% afirmam, apds fazer um balanco levando em conta pontos positivos e negativos, estar satisfeitas com o

relacionamento com seu ginecologista.

84% Satisfaglio

(muito + satisfeita)

62



63

) CONSIDERACOES FINAIS

Porém...
Hd& desafios que podem ser frabalhados:

o Aumentar o acesso ao ginecologista na regido onde mora, sobretudo para mulheres pertencentes as classes econdmicas

mais baixas. No total, 37% declaram ndo ter acesso facil a ginecologistas na regido onde residem.

o Atuar nas parcelas que nunca foi/ ndo costuma ir ao ginecologista (12%) ou foi ao especialista hd mais de um ano (20%)

que sQo expressivas na populacdo de mulheres brasileiras com mais de 16 anos:

Aproximadamente*

N&o costumam ir ao ginecologista ‘ 8% ‘ 6,5 milhoes
Nunca foram ao ginecologista ‘ 5% ‘ 4 milhoes
N&o vao ao ginecologista hd mais de um ano ‘ 20% ‘ 16,2 milhoes

Entre as que nunca foram ou ndo costumam ir ao ginecologista, as principais razées sdo: Ndo vai porque se considera sauddavel

(31%), porque ndo considera importante (22%), tem vergonha (11%), ndo gosta (4%), tem medo de detectar algo (7%).

o Campanhas de incentivo a primeira consulta por primeira menstruacdo, inicio da atividade sexual, prevencdo de gravidez,

de DSTs, ao invés de suspeita de gravidez (19%).

o Campanhas de incentivo s mulheres que estdo na menopausa e ndo fazem acompanhamento médico, que atualmente

sGo aproximadamente quatro em cada dez (37%).

* Fonte: PNAD 2017/ Estimativa 2018 — mulheres brasileiras com 16 anos ou mais: 80.980 milhoes atafo
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) CONSIDERACOES FINAIS

Em resumo...

o As informacdes e a conscientizacdo sobre as consultas ao ginecologista estdo mais difundidas entre as pessoas mais
escolarizadas, com maior renda familiar e pertencentes as classes A/B. Embora seja uma situacdo comum no Brasil,

parecem ser essenciais as acoes que possam modificar este cendrio.

o O acesso d saude também interfere no conhecimento: aquelas que buscam atendimento particular ou via convénio
médico fendem a ter um conhecimento maior sobre a salde ginecoldgica — esse modelo confirma o circulo vicioso

apontado acima.

o Campanhas de esclarecimento, especialmente se dirigidas ds pessoas mais vulnerdaveis socialmente, e também aos
profissionais especialistas (alertando para a importdncia da atencdo, acolhimento e do ganho de confianca durante
o atendimento), juntamente com um esforco para a melhoria do acesso aos servigcos pUblicos de saide podem

influenciar positivamente esta situacao.
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