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Trauma na gestação
Unidade �xa de Atendimento 
pré-hospitalar (ex.: UPA)
Unidade móvel de Atnedimento 
pré-hospitalar (ex.: SAMU)
Demanda espontânea (ex. procura direta)
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Parada Cardiovascular 
Materna > 4 minutos

> 20 semanas ou altura 
uterina > 20 centímetros

quando? 

VIOLÊNCIA
DOMÉSTICA

SUSPEITA:
Transtornos crônicos e repetidos
Início tardio pré-natal
Companheiro controlador
Infecção urinária de repetição (sem 
causa orgânica)
Dor pélvica crônica
Síndrome intestino irritável
Transtornos sexualidade
Tentativa suicídio
Ansiedade
Lesões de diferentes épocas que 
não se explicam

Está tudo bem em sua casa, com 
seu companheiro?
Você está com problemas no 
relacionamento familiar?
Você se sente humilhada ou 
agredida?
Você acha que os problemas em 
casa estão afetando sua saúde?
Você e seu marido (ou �lho, ou 
pai, ou familiar) brigam muito?
Quando vocês discutem, ele �ca 
agressivo?

Como você deve saber, hoje em dia não é raro 
escutarmos sobre pessoas que foram 
agredidas física, psicológica ou sexualmente 
ao longo de suas vidas, e sabemos que isto 
pode afetar a saúde mesmo anos mais tarde.
Isto aconteceu alguma vez com você?
Já vi problemas como o seu em pessoas que 
são �sicamente agredidas.
Isto aconteceu com você?
Alguém lhe bate?
Você já foi forçada a ter relações com alguém?

Parceiro
Íntimo

NA SALA DE 
TRAUMA

FAST FETAL
AVALIAÇÃO 

VITALIDADE FETAL

CARDIOTOCOGRAFIA
ANTEPARTO CONTÍNUA

6 A 8 HORAS

> 24 semanas

PRÉ-NATAL

ABORDAGEM

PERGUNTAS 
INDIRETAS

PERGUNTAS
DIRETAS

Nos 3 trimestres

AVALIAÇÃO PRIMÁRIA FETAL:
Presença de batimentos cardíacos fetais
Posição da placenta
Avaliação subjetiva do líquido amniótico
Medida do comprimento do fêmur para 
de�nição de idade gestacional

Referências bibliográ�cas 

Battaloglu E, Porter K. Management of pregnancy and obstetric complications in prehospital trauma care: faculty of prehospital care consensus guidelines. Emerg Med J. 2017;34(5):318-25.
São Paulo. Secretaria da Saúde.  Mulheres em situação de violência doméstica e sexual: orientações gerais. São Paulo: Coordenação de Desenvolvimento de Programas e Políticas de Saúde (CODEPPS); 2007.
Hill CC, Pickinpaugh J. Trauma and surgical emergencies in the obstetric patient. Surg Clin North Am. 2008;88(2):421-40, viii. 
Tibbott J, Di Carlofelice M, Menon R, Ciantar E.Trauma and pregnancy. Obstet  Gynaecol. 2021; 23(4):258-64.
Jain V, Chari R, Maslovitz S, Farine D; Maternal Fetal Medicine Committee; Bujold E, Gagnon R, Basso M, Bos H, Brown R, Cooper S, Gouin K, McLeod NL, Menticoglou S, Mundle W, Pylypjuk C, Roggensack A, Sanderson F. Guidelines 
for the Management of a Pregnant Trauma Patient. J Obstet Gynaecol Can. 2015 ;37(6):553-74.

como?

quando?


